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Zakład Diagnostyki Obrazowej      

      Załącznik nr 16   
do Instrukcji w sprawie rodzajów i zakresu dokumentacji medycznej oraz 
sposobu jej przetwarzania w ZDO Szpitala „MCZ” S.A. w Lubinie  

                        (Zarządzenie nr  51/VII/NP/O/2013 DN „MCZ” S.A. w Lubinie z dnia 12.11.2013 r.) 

 

 
INFORMACJA DLA PACJENTA 

do badania na tomografie komputerowym (TK) 
lub rezonansie magnetycznym (MR) 

 
Data i godzina badania1111111111..........................111111111111 
 
PRZYGOTOWANIE DO BADANIA 

Na 10 dni przed badaniem TK / MR wykonać w laboratorium badanie na poziom 
kreatyniny  (oznaczyć współczynnik GFR). 
Jeśli poziom kreatyniny będzie podwyższony (GFR obniżony), pacjent zgłasza się do 
lekarza kierującego lub lekarza POZ. 
Przed badaniem TK pacjenci z chorobami tarczycy muszą wykonać badanie na poziom 
TSH. 
W dniu badania zażyć o godzinie 6.00 rano leki (jeśli konieczne), popić wodą 

niegazowaną.  
Zabrać pełną dokumentację medyczną związaną ze schorzeniem, którego dotyczy 
badanie TK/MR – poprzednie wyniki TK/MR lub RTG (płyty, klisze, opisy), USG, karty 
informacyjne ze szpitala, itp. 
Na 3 dni przed i 3 dni po badaniu proszę pić po 3 litry niegazowanego napoju dziennie. 
W DNIU BADANIA NA CZCZO!!! (na dwie godziny przed badaniem nie pić, 6 godz. przed 
nic nie jeść, nie żuć gumy, nie palić papierosów). 
UWAGA PACJENCI Z CUKRZYCĄ wykonujący badanie TK:  na dzień przed badaniem, 
w dniu badania i dwa dni po badaniu nie wolno przyjmować leków zawierających 
METFORMINĘ (np. SIOFOR, GLUCOPHAGE, FORMETIC, METFORMAX i inne). 
Pozostałe leki przyjmować wg zaleceń lekarza. 
 
Tel. Rejestracji – 76/7231530 

 

 

 


