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Zaktad Diagnostyki Obrazowej
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PRZYGOTOWANIE DO RTG - UROGRAFII

DZIEN PRZED BADANIEM:

Nalezy unika¢ pokarméw zawierajgcych btonnik, tj. Swieze warzywa i owoce, otreby,
pieczywo.

Prosze wypi¢ minimum 2 | niegazowanych ptynow.

godzina 14.00: zjes¢ obiad (tylko zupa).

godzina 15.00: zazy¢ Srodek przeczyszczajacy (do kupienia w aptece — FORTRANS lub
Fleet Phosfo Soda, lub MoviPrep)

Nie jesc kolacji.

godzina 20.00: wykonaé lewatywe; gotowy zestaw do kupienia w aptece (ENEMA,
RECTANAL).

Przyjmowac lek Espumisan w kapsutkach 3 razy dziennie po 4 tabletki.

Na nie mniej niz 10 dni przed badaniem wykona¢ w laboratorium badanie na poziom
kreatyniny (oznaczy¢ wspoétczynnik GFR).

Jesli poziom kreatyniny bedzie podwyzszony (GFR obnizony), pacjent zgtasza sie do
lekarza kierujgcego lub lekarza POZ.

Przed badaniem pacjenci z chorobami tarczycy muszg wykona¢ badanie na poziom TSH.
W dniu badania zazy¢ o godzinie 6.00 rano leki (jesli konieczne), popi¢ wodg
niegazowang.

Do pracowni zgtosic sie na czczo — bez jedzenia, bez picia, bez palenia papierosow.

Na 3 dni przed i 3 dni po badaniu prosze pic¢ po 3 litry niegazowanych napojow dziennie.
W DNIU BADANIA NA CZCZO!!! (na dwie godziny przed badaniem nie pi¢, 6 godz. przed
nic nie jesé).

UWAGA PACJENCI Z CUKRZYCA - na dzien przed badaniem, w dniu badania i dwa dni
po badaniu nie przyjmowaé lekow zawierajgcych METFORMINE. Pozostate leki
przyjmowac wg zalecen lekarza.

Wzigé ze sobg wyniki badania USG, skierowanie na badanie oraz poziom kreatyniny.
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