PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKOPII do godz. 10:00
Data badania Godzina V PIETRO SZPITALA

. Do badania kolonoskopowego cate jelito powinno by¢ bardzo doktadnie
oczyszczone. W tym celu nalezy zastosowac srodek przeczyszczajacy:
MOVIPREP (1 opakowanie zawiera 2x saszetka A, 2x saszetka B
- wymagana recepta od lekarza POZ).

. Tydzien przed badaniem nie je$¢ pieczywa z ziarnami 1 OWOCOW
z drobnymi pestkami, pi¢ duzo pltynéw do 3 litrow dziennie.

. Dwa dni przed badaniem dieta potptynna (zupy, Kisiel, budyn itp.),
bez migsa, warzyw i owocow - duzo pic¢ do 5 litrow ptynow.

. Dzien przed badaniem NIE WOLNO JESC!!! Od rana pijemy ptyny.
O godz. 15 nalezy rozpusci¢ 1 saszetke A 1 1 saszetke¢ B preparatu
MOVIPREP w 1 litrze zimnej wody, miesza¢ do catkowitego
rozpuszczenia proszku i wypié, co 10-15 minut pelng szklanke. Do godz.
16 litr preparatu powinien zosta¢ wypity.

. Nastepnie pijemy wode - minimum 1 litry wody od godz. 16 — 19, aby
zapobiec uczuciu pragnienia i odwodnienia.

. O godz. 20 rozpuszczamy 1 saszetke A 1 1 saszetkg B preparatu
MOVIPREP w 1 litrze zimnej wody (jak wcze$niej) 1 wypijamy. Do godz.
21 preparat powinien zosta¢ wypity.

. Nastepnie pijemy wode - minimum 1 litr wody do godz. 22.

. Normalng reakcjg w czasie przygotowania si¢ do badania bedg liczne
wyproznienia, pod koniec samg trescig ptynng i woda.

. W czasie oczyszczania jelita prosimy unikac¢ siedzenia 1 lezenia, nalezy
w miar¢ mozliwosci jak najwiecej chodzi¢. Rano w dniu badania
wykona¢ lewatywe.

10.W przeddzien i w dniu badania nalezy koniecznie przyjac¢ leki, ktore

przyjmujecie Panstwo na state ( np. leki nasercowe, na nadcis$nienie). Jesli
maja Panstwo cukrzyce, prosz¢ nie przyjmowaé lekoéw przeddzien
I w dniu badania!!!

11.Na badanie prosze¢ zglosi¢ si¢ (tak bedzie bezpieczniej) z osoba

towarzyszaca, poniewaz podajemy leki, po ktérych nie wolno prowadzi¢
samochodul.



W razie pytan prosimy dzwoni¢ 76/84 60 321 Iub korzystaé ze strony
internetowej: www. mcz.pl

W celu sprawdzenia dostepnosci wynikow prosze dzwonic :
76/ 74 50 916/15 w godz. 11.00-18.00
Odbior wynikow w godz. 11.00-18.00

Szanowny Pacjencie!
Jesli nie jestes pewien, ze osobiscie odbierzesz wyniki badan wypelnij druk
upowazniajacy do odbioru w rejestracii.




