Zalacznik nr 2 do Instrukcji QI-2.1/LA-2

INFORMACJE KTORE NALEZY ZGtOSIC
OSOBIE POBIERAJACEJ KREW
e Sklonno$¢ do krwawien (skaza krwotoczna)
e Sklonnos$¢ do omdlen w czasie pobierania krwi- zgto§ aby pobrano Ci krew na lezaco
e Aktualnie przyjmowane leki (zwlaszcza u dzieci, poniewaz moga zawiera¢ cukier)
e Zgtasza¢ inne okolicznosci lub schorzenia, ktére moga mie¢ wpltyw na wystgpienie powiktan

przy pobieraniu krwi

PO POBRANIU KRWI, ABY UNIKNAC POWSTANIA KRWIAKA, MOCNO
PRZYTRZYMUJ WACIK W MIEJSCU WKLUCIA PRZEZ OKOLO 5 MIN PO
WYJECIU IGLY. REKA POWINNA BYC WYPROSTOWANA A NIE ZGIETA W
LOKCIU, CO ZAPOBIEGA KRWIAKOM. JESLI, POMIMO WSZYSTKO,
SKORA STALA SIE SINA, SMARUJ ZELEM ZMNIEJSZAJACYM OBRZEK
(NP.ALTACET).



