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Termin zgloszenia si¢ na wizyte do Poradni Laryngologicznej .................. godz. .......

Dokladny przedzial czasowy podany bedzie w informacji SMS na dwa dni przed wizyta.

Poradnia Laryngologiczna — Przychodnia ,,MCZ” S.A. w Lubinie —
budynek D-19, I pietro — gabinet 122/123.

Pacjent zostal poinformowany i zobowigzuje si¢ do przestrzegania zasad sanitarno-

epidemiologicznych podczas wizyty w poradni laryngologicznej (w szczegdlnoSci noszenia maseczki
w pomieszczeniach zamknietych, utrzymywania dystansu, dezynfekcji rak).

KARTA PRZYGOTOWANIA PACIJENTA DO WIZYTY
W PORADNI LARYNGOLOGICZNEJ PRZED HOSPITALIZACJA

Wizyta w poradni laryngologicznej odbywa sie w celu weryfikacji aktualno$ci wskazan
do leczenia operacyjnego, zlecenia niezbednych badan dodatkowych
i ewentualnego leczenia przygotowawczego.

Pacjent zglasza sie w dniu wizyty do poradni z:

Dokumentem tozsamosci (dowdd osobisty, paszport, prawo jazdy lub legitymacje szkolng

w przypadku osob, ktore nie ukonczyly 18-tu lat) lub wazny dokument uprawniajacy
do bezplatnego leczenia w przypadku braku potwierdzenia ubezpieczenia przez system eWUS.
Jesli takiego dokumentu Pacjent nie posiada, sktada pisemne o§wiadczenie o przystugujacym mu
prawie do swiadczen opieki zdrowotnej.

Dokumentacja medyczna (poprzednie wypisy ze szpitala, wyniki badan, opisy konsultacji
medycznych).

Cukrzyca- pacjenci chorzy na cukrzyce w dniu wizyty nalezy zgtosi¢ si¢ z aktualnym wynikiem
badania hemoglobiny glikowanej. Wynik wigkszy niz 8% dyskwalifikuje z planowanej operacji.
Pacjenci z chorobami tarczycy - w dniu wizyty nalezy zglosi¢ si¢ z aktualnym wynikiem
badania TSH.

Pacjenci objeci leczeniem specjalistycznym proszeni sa o przedstawienie aktualnego
zaswiadczenia o zaawansowaniu choroby i stanie klinicznym.

W przypadku zabiegu w narkozie nalezy okaza¢ wynik RTG klatki piersiowej, jesli byt
wykonywany w ostatnich dwoch latach.

Aktualny spis lekow, ktore pacjent zazywa — wypetni¢ wg zalaczonego schematu na nastgpnej
stronie.

Pacjent w dniu przyjecia NIE MOZE mie¢ objawéw infekcji (goraczki, kaszlu, kataru, czy
opryszczki). W przypadku ich wystapienia prosimy o bezzwloczny kontakt z otolaryngologiczna
izbg przyjec.

Zalecamy wykonanie szczepien p/wzw typu B w przypadku osob dorostych nie szczepionych,
szczepienia p/COVID-19 oraz p/grypie.

Przed wizyta nalezy zakonczy¢ leczenie dentystyczne - jezeli jest takie prowadzone.

W przypadku pacjentek miesigczkujacych, zabieg moze si¢ odby¢ po miesigczce i nie pozniej niz
5 dni przed jej wystapieniem.

Termin przyjecia do oddziatu zostanie wyznaczony do okoto 14 dni od wizyty w poradni
otolaryngologicznej przyszpitalnej.
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...... dni przed planowana wizyta nalezy potwierdzié¢ w godzinach 11%-14% swoje przybycie
pod nr telefonu otolaryngologicznej izby przyjeé¢ 76/846 02 86. Brak potwierdzenia ze strony
pacjenta bedzie traktowane jako rezygnacja z zabiegu.

Opracowano na potrzeby pacjentow przyjmowanych do Oddziatu Otolaryngologicznego.
Obowigzuje od dnia 01.03.2025 .r.
Opracowata: Joanna Ksigzek,; Zatwierdzit Koordynator Oddziatu Otolaryngologicznego: Grzegorz Klimczuk

SPIS LEKOW

Nazwa leku Dawka (mg) | Sposéb przyjmowania
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