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Termin zgloszenia si¢ do przyjecia..........................oooiiiiin godz. ..................

Pacjent zostal szczegétowo poinformowany co do aktualnego stanu epidemicznego i jest
$wiadomy zagrozenia zwigzanego z hospitalizacja w czasie zwigkszonego ryzyka transmisji chorob
infekcyjnych.

Pacjent zostat poinformowany i zobowigzuje si¢ do przestrzegania zasad sanitarno
epidemiologicznych podczas pobytu w Oddziale Chorob Wewnetrznych 1 Diabetologii
(W szczegolnosci noszenia maseczki w pomieszczeniach zamknigtych, utrzymywania dystansu,
dezynfekcji rak, ewentualnego czasowego ograniczenia odwiedzin oraz zakazu opuszczania Oddziatu
bez pozwolenia personelu).

KARTA PRZYGOTOWANIA PACJENTA PRZYJIMOWANEGO DO ODDZIALU
CHOROB WEWNETRZNYCH I DIABETOLOGII — ODCINEK DIABETOLOGICZNY

Przygotowanie:

e Nalezy by¢_na czczo, po przyjeciu porannej porcji lekéw (ok. 6-tej; leki mozna popi¢ mata
iloscig wody).

e Osoby chorujace na cukrzyce maja pozosta¢ na czczo, bez porannej dawki insuliny i lekow
p/cukrzycowych.

NaleZy przyniesc:

e Skierowanie do szpitala (w wersji papierowej lub kod skierowania).

e Dokument tozsamosci (dowod osobisty, paszport, prawo jazdy lub legitymacje szkolna
w przypadku osob, ktore nie ukonczyly 18-tu lat) lub wazny dokument uprawniajacy
do bezptatnego leczenia w przypadku braku potwierdzenia ubezpieczenia przez system eWUS.
Jesli takiego dokumentu Pacjent nie posiada, sklada pisemne o§wiadczenie o przystugujacym
mu prawie do $wiadczen opieki zdrowotne;.

e Laboratoryjny wynik grupy krwi — oryginal - wskazana grupa krwi potwierdzona
(dwukrotne badanie).

e Dokumentacje medyczng (poprzednie wypisy ze szpitala, ostatnie wyniki badan
laboratoryjnych, opisy konsultacji medycznych).

o Ksigzeczke opieki diabetologicznej z Poradni Diabetologicznej.

e Osoby leczone insuling powinny zabraé ze soba aktualnie uzywany wstrzykiwacz insuliny oraz
glukometr(celem sprawdzenia jego prawidlowego dziatania), paski do glukometru, system
cigglego monitorowania glikemii.

e Aktualny spis lekéw, ktore pacjent zazywa — wypemic¢ wg zalaczonego schematu na nastgpnej
stronie.

e Pizame, dres, kapcie, klapki pod prysznic, r¢cznik, przybory toaletowe, wlasne sztuéce, okulary
do czytania oraz aparat stuchowy - jesli sa potrzebne, monety w przypadku checi ogladania
TV (ptatna).

o Prosimy nie zabieraé do_szpitala rzeczy wartosSciowych (bizuterii, kart ptatniczych, itd.).
Wiaze si¢ to z konieczno$cia oddania ww. rzeczy do depozytu szpitalnego, badz przekazania
najblizszej rodzinie w dniu przyjecia.

e W przypadku przeziebienia, infekcji przebiegajacej z goraczka nalezy niezwlocznie
powiadomi¢ lekarza izby przyje¢ o chorobie w celu ustalenia kolejnego terminu planowej
hospitalizacji po zakonczeniu choroby infekcyjnej.

e W razie braku wolnych miejsc w oddziale, zostanie ustalony nowy, mozliwie szybki termin
przyjecia.

e W przypadku rezygnacji z umoéwionego terminu przyjecia prosimy o kontakt telefoniczny.
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Grupa KGHM

Zatacznik nr 10 do Instrukcji QI-1/CO-07

¢ Diabetologiczna izba przyje¢ - Szpital ,MCZ” S.A. w Lubinie - budynek D-40, gabinet

nr 2, nr tel. 76/ 846 01 89 lub sekretariat nr tel. 76/846 02 53.

Opracowano na potrzeby pacjentéw przyjmowanych do Oddziatu Chorob Wewnetrznych i Diabetologii.
Obowiqzuje od dnia 01.03.2025 r.
Opracowal: Bartosz Bednarkiewicz

SPIS LEKOW

Nazwa leku / insuliny

Dawka (mg)

Sposob przyjmowania
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na czCzo

2h po
$niadaniu

przed
obiadem

2h po
obiedzie

Przed
kolacja

2h po
kolacji

0 3:00

Wydanie VII, data: 2025-03-01




