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DZIEN DIABETYKA 14.11.2022 r.

Bezptatne badania i edukacja pacjentow
z cukrzycy, polichorobowoscia, otytoscia

Szpital ,,MCZ” S.A. w Lubinie, ul. Marii Sktodowskiej-Curie 54
| pietro - Gabinet 109a
w godz. 10:00-17:00

W tym dniu istnieje mozliwos¢: wykonania pomiaru glukozy, obliczenia wskaznika BMI,
WHR, wystuchania szkolen z zakresu dietetyki i diabetologii, wymiany glukometru ,,stary
za nowy”, otrzymania materiatéw edukacyjnych, w tym ksiazeczki pomiaréw glikemii,
a takze badania sktadu masy ciata (gab. 1083, 10:00-12:30), przesiewowego badania pamieci
(gab. 1113, 10:00-15:00).

Ponadto:
O petnych godzinach odbeda sie 10 minutowe szkolenia tematyczne (ilos¢ miejsc ograniczona):

10:00 podstawowe informacje diabetologiczne (normy glikemii, samokontrola, HbA1c)
11:00 profilaktyka Zespotu Stopy Cukrzycowej

12:00 dieta cukrzycowa

15:00 podstawowe informacje diabetologiczne (normy glikemii, samokontrola, HbA1c)

Wstep dla Pacjentéw i ich rodzin jest bezptatny
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