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ODDZIAŁ CHORÓB WEWNĘTRZNYCH I DIABETOLOGII 
 

Zaprasza na: 
 

DZIEŃ DIABETYKA 14.11.2022 r. 
 

 
Bezpłatne badania i edukacja pacjentów  
z cukrzycą, polichorobowością, otyłością 

 
 

Szpital „MCZ” S.A. w Lubinie, ul. Marii Skłodowskiej-Curie 54 
I piętro – Gabinet 109a  

w godz. 10:00-17:00 
 

W tym dniu istnieje możliwość: wykonania pomiaru glukozy, obliczenia wskaźnika BMI, 
WHR, wysłuchania szkoleń z zakresu dietetyki i diabetologii, wymiany glukometru „stary 
za nowy”, otrzymania materiałów edukacyjnych, w tym książeczki pomiarów glikemii,  
a także badania składu masy ciała (gab. 108a, 10:00-12:30), przesiewowego badania pamięci 
(gab. 111a,  10:00-15:00). 

 
Ponadto: 
O pełnych godzinach odbędą się 10 minutowe szkolenia tematyczne (ilość miejsc ograniczona): 
 

 10:00 podstawowe informacje diabetologiczne (normy glikemii, samokontrola, HbA1c) 

 11:00  profilaktyka Zespołu Stopy Cukrzycowej  

 12:00  dieta cukrzycowa 

 15:00  podstawowe informacje diabetologiczne (normy glikemii, samokontrola, HbA1c) 
 

 

 
Wstęp dla Pacjentów i ich rodzin jest bezpłatny 


