
 

             
 

Zakład Diagnostyki Obrazowej     
Pracownia Ultrasonografii        

        
         Załącznik nr 28   
         do Instrukcji w sprawie rodzajów, zakresu i wzorów dokumentacji medycznej                         

oraz sposobu jej przetwarzania w ZDO Szpitala „MCZ” S.A. w Lubinie 
 i w innych komórkach organizacyjnych ZDO „MCZ” S.A 

  

INFORMACJA DLA PACJENTA 

 

            PRZYGOTOWANIE DO BADANIA USG JAMY BRZUSZNEJ 

 
 
Dzień przed badaniem: 

- dieta lekkostrawna – unikać produktów smażonych, gazowanych, surowych owoców          

i warzyw. 

- należy zażyć ESPUMISAN w dawce 4 x 4 kapsułki lub ESPUTICON w dawce 4 x 1 

kapsułka. 

- ostatni posiłek przyjąć o godzinie 18.00 

 

W dniu badania: 

- należy zażyć lek przeciw wzdęciom, 

- do badania należy zgłosić się na czczo lub 5 godzin po ostatnim LEKKIM posiłku. 

- nie można pić kawy, herbaty, nie palić papierosów i nie żuć gumy. 

- można pić wyłącznie wodę niegazowaną; ok. 2 godzin przed badaniem należy wypić 

około litra wody i do badania zgłosić się z pełnym pęcherzem. 

 
 
Badanie odbędzie się dnia……………………………  o godzinie………………..…………….. 
 
 
PROSZĘ PRZYNIEŚĆ ZE SOBĄ POPRZEDNIE WYNIKI BADAŃ DOTYCZĄCE 
BADANEGO OBSZARU. 
 
Tel. Pracowni USG: 76/8460-379 
Tel. Rejestracji : 76/723 15 30 

 

W przypadku rezygnacji z badania proszę poinformować telefonicznie rejestrację. 

 

 

 

 

 

 

 


