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Grupa KGHM Zalacznik nr 6 do Instrukeji QI-1/LA-05

Zalacznik nr 6 do Instrukcji QI-1/LA-05 - Instrukcja dla lekarza i pacjenta o zasadach
prawidlowego przygotowania do badan laboratoryjnych

Zasady pobierania probki moczu do badania dobowej zbiorki moczu:

Dobowa zbidrka moczu niezbedna jest do ilosciowej oceny parametrow
biochemicznych w moczu.

Do zbidrki dobowej moczu potrzebne jest naczynie z zaznaczong podziatkg miary

o objetosci 2 — 3 litry, najlepiej jednorazowe plastikowe (dostepne
w laboratorium). Zbiorke dobowa rozpocza¢ o godzinie 6 — 7 rano w dniu
poprzedzajagcym badanie. Pierwsza poranng porcje¢ moczu (po nocy) pacjent oddaje
do ubikacji, wszystkie nastepne (w catosci) oddaje do przygotowanego naczynia,
lacznie z pierwsza poranng porcja z dnia nastgpnego.

Po zakonczonej zbiorce, zebrany mocz nalezy doktadnie wymieszaé, zapisac jego
objetos¢ i przela¢ do jednorazowego pojemnika o objetosci 100 — 200 mililitréw.
Pojemnik opisa¢: imi¢ i nazwisko pacjenta, czas rozpoczecia i zakonczenia

zbi6rki moczu.
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