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Tomografia Komputerowa
serca i tetnic wiencowych

BADANIE TK SERCA

INFORMACJA DLA PACJENTA

Badanie TK serca skfada sie z trzech etapow nastepujgcych po sobie.
Pierwszy z nich przebiega bez kontrastu, dwa kolejne wymagajg dozylnego podania
jodowego srodka kontrastujgcego. Kontrast jodowy podawany jest w celu uwidocznienia
Swiatta naczyn krwionosnych. Podanie srodka kontrastujgcego jest odczuwane, jako
krotkotrwata fala ciepta/gorgca rozchodzgca sie po catym ciele wraz z naptywem krwi.
W konhcowej fazie uczucie ciepta w okolicy krocza moze sprawiaC wrazenie
popuszczenia moczu.

W trakcie badania rutynowo podawana jest nitrogliceryna w postaci aerozolu pod
jezyk. Jej dziatanie powoduje zwiekszenie srednicy naczyn wiencowych, co utatwia ich
ocene. Podanie nitrogliceryny moze powodowac krotkotrwate uczucie ciepta w obrebie
twarzy, bol i zawroty gtowy.

Podstawowe znaczenie, dla jakosci uzyskanych obrazow ma miarowa i wolna
praca serca okofo 60 uderzen/minute. Z tego powodu, w przypadku zbyt szybkiej akcji
serca, moze zaistnieC potrzeba podania leku z grupy beta-blokeréw w celu uzyskania
optymalnej pracy serca.

Czas badania jest zalezny od czasu ustabilizowania pracy serca i waha
sie w przedziale 10 — 30 min. W niektérych przypadkach zaburzenia rytmu serca
uniemozliwiajg skuteczne obrazowanie serca i tetnic wiencowych metodg tomografii
komputerowej — wowczas odstepuje sie od wykonania badania.

WYPELNIA PACJENT

Czy wystepuje u Pani / Pana bdl w klatce piersiowej o ponizszych cechach?
(prosze zaznaczy¢ wtasciwg odpowiedz):

- ucisk, uczucie dfawienia lub gniecenia.... TAK / NIE

- umiejscowiony za mostkiem, moze promieniowac do szyi, zuchwy lub ramion
(zwykle lewego), moze by¢ zlokalizowany réwniez w gérnej czesci brzucha... TAK /NIE

- jest wywotywany przez wysitek fizyczny lub stres emocjonalny.... TAK / NIE
- ustepuje w spoczynku.... TAK / NIE

Jesli zaznaczono 4 x TAK, prosze okreslic, jaki wysitek go wywotuje
(np. szybkie chodzenie po ptaskim terenie — ile metréw, wchodzenie po schodach/
pod gore — ile pieter, stres emocjonalny, inne):



PESEL. ... Telefon kontaktowy ...

Przebyte zabiegi dotyczgce serca (prosze zaznaczy¢ wtasciwg odpowiedz):

- koronarografia.................ccocoeiin . NIE TAK
- angioplastyka (PTCA, stent)................ NIE TAK
-operacja BY-PASS............co NIE TAK
- implantacja sztucznej zastawki serca.... NIE TAK
S NNE = JAKIE: L.t
Czy przebyt/a Pan/Pani zawat serca? NIE TAK
Przyjmowane aktualnie leki (prosze wymienic i opisa¢ dawkowanie) ...........................

Czy dzisiaj rano przyjeta Pani/Pan leki wg ustalonego dawkowania?  TAK / NIE

Czy byty przeprowadzane badania z zastosowaniem kontrastu? TAK / NIE
Czy wystepowaty u Pani/Pana uczulenia na leki? TAK / NIE
Czynniki ryzyka zawatu serca (prosze zaznaczy¢ wiasciwg odpowiedz):

- palenie papieroSOW...........ccevevieiiinannnnn. TAK / NIE

S CUKIZYCA ... TAK / NIE

- nadcisnienie tetnicze ................co TAK / NIE

- podwyzszone stezenie cholesterolu .......... TAK / NIE

- rodzinne wystepowanie zawatow serca...... TAK / NIE

WYPELNIA PERSONEL PRACOWNI

Parametry zyciowe:

czestosC tetna [1/min]: ... wzrost[cm].. ...
cis$nienie tetnicze [mmHg]: ...l masa ciata [kg]: ......coeeiiiii
Dane z badania: numer: .............ccooiiieinnn. technik/pielegniarka...................
kontrast: ... objetoS¢ml]: ...

podano na zlecenie:



